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Dimanche 17 novembre 2024 Activité :  randonnée - cartographie
Milieu - sentier de montagne

Objectif de la journée :

Initiation a la cartographie et a I'orientation

Sensibilisation au milieu : rudiments de géologie, végétation, faune, usages, protection,

Encadrement :

2 Brevetés bénévoles FFCAM

Pré-requis :
A partir de 7 ans.

Matériel requis :

Chaussures de randonnée, batons télescopiques

Sac a dos avec boisson et pique-nique + barres de céréales ou autres appréciées de
I'enfant + gourde ; prévoir suffisament d'eau

Lunettes et créme solaires par beau temps

Vétements de randonnée en montagne : pantalon; veste de protection pluie et vent,
polaire contre le froid, chapeau ou casquette, change (chaussures et chaussettes
comprises)

Poche plastique résistante pour ranger les chaussures boueuses
Extrait de carte et boussole fournis par les encadrants

Point de rendez-vous :

Départ du parking minibus de la Cité des Pyrénées a 8h15 - Retour vers 17h30 / 18h00

Programme_:

Chercher un cheminement pour rejoindre un point de destination qui sera défini sur la
base du groupe constitué.

Rando en boucle

Transport : participation 8€
Remarque :
Dénivelé positif maxi dde 700m

S’inscrire sur 'agenda (7 places)



